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Kolozs Noémi 

 

A párnapocak 
 

 

Beköszöntött a tél. Az ősszel lehullott falevelek már nem színesek, hanem szürkék voltak. Egyik reggel 

Ádám széles mosollyal az arcán lépett ki a szobájából. Oda ment Céklához, aki még a kanapén aludt. Nem 

szólt semmit, csak kuncogva várta, hogy Cékla felébredjen. Cékla lassan kinyitotta a szemét, és kissé 

furcsállóan megkérdezte: 

– Mi az ott rajtad?  

Ádám hangosan felnevetett. 

– Egy párnapocak – felelte. 

Ádám hasához egy fehér párna szerű dolog volt gumiszalagokkal erősítve. A gumiszalagok a derekánál, és a 

hátánál körbe értek a testén, így tartva a párnapocakot a hasánál. 

– Párnapocak? Az meg mi?  – kérdezte kikerekedett szemekkel Cékla. 

– A párnapocakot tavaly kaptam anyu testvérétől. Ő varrta nekem a Télapó jelmezemhez, mert a Télapónak 

is nagy pocakja van. 

– De miért csak a pocak van rajtad? Miért nem vetted fel az egész Télapó jelmezt? 

– Mert az egész jelmezből ez a párnapocak a kedvencem – mondta mosolyogva Ádám. – Tudod Cékla, 

nemsokára itt van az egyik kedvenc napom.  

– Az egyik kedvenc napod? Több kedvenc napod is van? – kérdezte értetlenkedve Cékla. 

– Igen – válaszolta széles mosollyal az arcán Ádám. – Kitalálod melyik napok a kedvenc napjaim? 

– Hát – kezdett bele Cékla –, a párnapocakodat elnézve a nap, amikor a Télapó jön, biztos a kedvenc napjaid 

között van. 

– Igen – mondta mosolyogva Ádám. – A többit is kitalálod? Legalább hat kedvenc napom van. 

– Mi az, hogy legalább? Most akkor hat kedvenc napod van, vagy nem? 

– Jajj Cékla, ne értetlenkedj. Hat biztosan van, de lehetnek olyan kedvenc napok is, amikről reggel még nem 

tudom, hogy kedvencek, de mégis olyan szuper nappá kerekednek, hogy a nap végére már a kedvenc 

napjaim között lesznek. Mint például az a nyári nap, amikor a sárga lufival játszottunk a kertben, meg a 

házban. Emlékszel? Azon a reggelen sem gondoltuk volna, hogy az a nap egy kedvenc nap lesz. 

– Igen, emlékszem, az tényleg nagyon szuper nap volt. Az nekem is az egyik kedvencem – mondta Cékla. – 

Na várj, mindjárt kitalálom melyik a többi kedvenc napod. A születésnapod biztosan köztük van, meg a 

névnapod, és a Karácsony is, hiszen akkor az ajándékokon kívül még az a gyönyörű színes világító 

karácsonyfa is ott van, azt nagyon szereted díszíteni, és nézegetni. 

Majd Cékla ekkor kissé elgondolkodott. 

– Ez még csak négy kedvenc nap, de nem tudok rájönni, hogy melyik lehet a maradék kettő kedvenc napod 

– mondta Cékla. 

– Akkor segítek – válaszolta izgatottam Ádám. – A nyári szünet első napja is az egyik kedvenc napom, 

hiszen akkor még előttünk van a rengeteg nyári játék és mókázás, illetve a gyereknap is az egyik kedvenc 

napom, mert akkor anyuval mindig körhintázunk jó sokat. Körhintázni pedig nagyon szeretek – mondta 

mosolyogva. 

Míg Ádám sorolta a kedvenc napjait, Cékla a párnapocakot figyelte. 

– Te Ádám! – szólalt meg Cékla. –  Ez a párnapocak olyan, mint egy nagy puha fehér labda. Egészen 

kedvem lenne játékból jó nagyot beleharapni – majd mosolyogva, és közben huncut nézéssel Ádámra nézett. 

– Cékla! – kiáltott fel Ádám. – Ha elkapsz, akkor tiéd lehet a párnapocak! – és már futott is vissza a 

szobájába, Cékla pedig rohant utána.  

Aznap reggel egy jót kergetőztek ők hárman. Ádám, Cékla, és a párnapocak. 
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